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Antioxidative Therapie - Vitamine Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche
b12 liquid Nr. 10 - Pipette } 2 2 2 ” .

3x1 Pipette !
3-4 Min im Mund belassen!!!
Nur iiber unsere Praxis erhaltlich.

{ v

‘| Bei gleichzeitiger Injektion nur an injektionsfreien Tagen anwenden!!! %

Vitamin D3 Depot 20.000 IE,
340Kps.
Vitabay

2

Bei einer Dosierung von 40.000 IE / Tag, sollen nach 4 und 12 Wochen Kontrollen des

Calcium-Spiegels erfolgen!

www.vitabay.net

Tocomin Suprabio 100 mg -

120 St. 2 - - 2 - -
SupraBio

https:/fwww.deltastar.nl/tocomin-suprabior-tocotrienols.html

Stress Control Nr. 1 ) 2 ) 2 } )

Mc Mind

Nur Uber unsere Praxis erhaltlich

2 x 2-3 Kapsein

Quercetin (250mg) mit Vitamin
C Tabl. C (300mg) 120 Kps.
Fairvital

Nur sehr langsam, innerhalb von Wochen und Monaten auf max. 2x2 steigern.
Auf Entgiftungssymptome achten!

Siehe Patienten-Info liber Begleiteffekte.

www.fairvital.com
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Antioxidative Therapie - Vitamine Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche
KAL Vitamin B5 1000mg 2 _ 2 2 = -
6 | KAL
www.amazon.de
B-100, 90 Thl. 1 } . . - -
7 | Fairvital
www fairvital.com
As_ta?(anthln 7,125mg 2 } 2 2 _ -
g | Fairvital
www.fairvital.com
Cannabis Priparate Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche

CBD OI 20%
1 | Hempamed Premium

Abends 20 Tropfen, 5 min im Mund lassen

Entgiftung Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche

Toxaprevenl PURE 180 Kps.

1 | Froximun L i ! ! i i

in jeder Apotheke oder www.froximun.de

Bio Chlorella 500Thl.

> | Maison Naturelle . i S 5 i i
www.amazon.de

Hirnstoffwechsel - Nervensystem Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche
Taurin Kps. 500mg, 120 St. 2 ) 2 2 _ )

1 | G & M Naturwaren

Aminosaure — Schiitzt Mitochondrien, beruhigt Nervenzellen.

SAMe 400mg 60 St.
Viabiona

- - L - 2 -

Bei Bedarf 1 Tbl. zuséatzlich!

www.viabiona.com

Phosphatidylcholin 420mg
3 | Solgar

www.amazon.de %
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Zein Pharma

Hirnstoffwechsel - Nervensystem Friih Morgen | Mittag Abend Nacht Woche
Mirtazapin - Lésung ) i } } 40 }
In der Praxis erhéltlich
Ubliche Dosierung: 20-60 Tropfen vor dem Schiafengehen
(20 Tropfen entsprechen 1 ml)

15 mg gelast in 50 mi

1 ml entspricht 0,3 mg!

Flissigkeit im Mund behalten!!!

Nur hier in der Praxis erhéltlich!

GA_BA 750 mg, 100 St. > ) 2 2 ) )
Fairvital

www fairvital.com

5-HTP, Griffonia, 100mg, 120

Kps. - 3 - 3 - -

Schlafanstolend und stimmungsaufhellend!

Achtung: Eine Therapie mit 5-HTP ist kontraindiziert, wenn gleichzeitig folgende Medikamente

eingenommen werden:

MAO-Hemmer (z. B. Moclebamid - Lebensgefahr!)
S8R (z. B. Citalopram, Fluoxetin)

SNRI (z. B. Venlafaxin

Triptane (z.B. Naratriptan, Sumatriptan)
Dextrometorphan

Hochdosiertes Tramadol (>300-400mg/d)

Hormonhaushalt - Nebenniere Friih

Morgen | Mittag

Abend

Nacht

Woche

Progestan 100mg, Kps.
Dr. KADE

Kurz vor dem Zubettgehen nehmen!

In jeder Apotheke erhéltlich

Mineralstoffe Friih

Morgen | Mittag

Abend

Nacht

Woche

Magnesium Verla Granulat 300
mg, 50 St. 2 - -2
Verla-Pharm

Damit sollten 2-3 tagliche Stiihle erreicht werden.
Dosis kann auch noch erhoht werden!

In jeder Apotheke erhéltlich
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Noc AA.

kasseny,

Mineralstoffe

Friih

Morgen

Mittag

Abend

Nacht

Woche

Magnesium Bisglycinat 100
mg
natural elements

Lost keine Durchfalle aus !

https://www.amazon.de

Bicanorm
Fresenius Medical Care GmbH

Stoffwechsel-Aktivierung

Friih

Morgen

Mittag

Abend

Nacht

Woche

Omega 3 - Kps. 1000 mg, 90
Kps.
Fairvital

Einnahme:
4 Wochen lang 2-2-2 , dann 2-0-2

www.fairvital.com

Curcumin Loges Plus
Boswellia
Dr. Loges + Co. GmbH

Carino Healthcare MCT 0,
500ml - ERI6ffel
Carino Healthcare

www.amazon.de

ca. 17,99 €
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